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На старте инновационной деятельности по развитию 

интеллектуальных способностей дошкольников.  

Технология смарт-тренинг «Мир головоломок» 

«Смарт –тренинг – 
 метод активного обучения» 







Памятка для взрослых 

1. Личный интерес 

2. Подход к выбору головоломки для дошкольников 

3. Количество головоломок 

4. Учет желания ребёнка 

5. Первое знакомство 

6. Место размещения 

7. Периодичность сменяемости 

8. Роль взрослого 

9.  Оценка действий ребёнка 

 

 



Правила организации смарт-тренинга дошкольников 

1. Чётко формулируйте цель 

2. Создавайте мотивирующую среду 

3. Учитывайте уровень сложности 

4. Не бойтесь корректировать цель 

5. При оценке результата продумывайте  

     систему поощрения 



Принципы, используемые при организации смарт-тренинга 

1. Активной позиции ребёнка 

2. Системности и регулярности 

3. Индивидуального подхода 

4. Наглядности 

5. Интеграции 

6. Успешности 

7. Вариативности, новизны 

8. Поддержка инициативы 

9. Сотрудничества с семьёй 



     Методы и приёмы. используемые при организации  

                    смарт-тренинга 

Набор дидактических методов и приемов, 

способствующих эффективному обучению 

детей решению головоломок: 

 

Игровой 

Практический 

 Наглядный 

 Словесный. 



Технология смарт-тренинг 



Технология смарт-тренинг 

«Собери по образцу» 



Технология смарт-тренинг 

«Собери по памяти» 

«Собери по схеме» 



Технология смарт-тренинг 

«Заверши образ» 

«Создай свой образ» 



В труде, в учении, в игре, во всякой творческой деятельности 

нужны человеку сообразительность, находчивость, догадка, 

умение рассуждать – все то, что метко определяется одним 

словом «смекалка» 

Технология смарт-тренинг 


